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392100030 肌力與體能訓練法 1 3 3 必修 陳志函 [四 1-W413][四 2-W413][四 3-W413] Strength and Conditioning Training  40 運動學程學生優先選課 

392100033 重量訓練理論與實務 1 2 2 選修 吳柏翰 [一 3-H317][一 4-H317] 
Theory and Practice of Weight 

Training 
 40 運動學程學生優先選課 

392100006 運動生理學 1 2 2 必修 何應志 [四 1-S101][四 2-S101] Exercise Physiology  50 運動學程學生優先選課 

392100034 運動安全與傷害急救 1 2 2 選修 黃子健 [二 1-H135][二 2-H135] Sports Safety and Injury First Aid  40 運動學程學生優先選課 

392100029 運動指導法 1 3 3 必修 許伯陽 [五 1-H225][五 2-H225][五 3-H225] Method of Sports Guidance  40 運動學程學生優先選課 

392100001 運動健康促進 1 2 2 必修 莊麗燕 [一 1-H317][一 2-H317] Sports health promotion  50 運動學程學生優先選課 

392100020 運動專長訓練(Ⅳ) 1 2 2 選修 許伯陽 * 
Practical Training in Specific Sport 

(Ⅳ) 
 50 運動學程學生優先選課 

392100008 運動專長訓練(II) 1 2 2 選修 陳志函 * 
Practical Training in Specific Sport 
(II) 

 50 運動學程學生優先選課 

392100050 運動專長訓練(VI) 1 2 2 選修 詹麗雲 * Specific Sport Training(VI)  40 運動學程學生優先選課 

392100055 運動處方 1 2 2 選修 陳依靈 [四 1-S241][四 2-S241] Exercise prescription  50 運動學程學生優先選課 

392100032 運動場地設施經營與管理 1 2 2 選修 鄭勝元 [三 3-H501][三 4-H501] Sports facilities management  40 運動學程學生優先選課 

392100049 運動貼紮與實驗 1 2 2 選修 黃子健 [二 3-H307][二 4-H307] 
Theory and Practice of Athletic 
Taping 

 80 運動學程學生優先選課 

392100013 運動資訊與電腦文書處理 1 2 2 選修 黃群智 [一 3-C210][一 4-C210] 
Sports Information and Computerized 

Processing 
 50 運動學程學生優先選課 
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392100016 運動營養學 1 2 2 必修 何應志 [五 1-H106][五 2-H106] Sports Nutrition  50 運動學程學生優先選課 

392100021 運動觀光產業 1 2 2 選修 劉家瑜 [二 1-W411][二 2-W411] Sports Tourism Industry  50 運動學程學生優先選課 

392100019 賽會活動規劃與實作(Ⅳ) 1 1 1 選修 許伯陽 [五 5-H225] Event Managemen (Ⅳ)  50 運動學程學生優先選課 

392100007 賽會活動規劃與實作(II) 1 1 1 選修 許伯陽 [五 4-H225] Event Managemen(II)  50 運動學程學生優先選課 

392100018 職業運動產業 1 2 2 選修 許伯陽 [三 3-W411][三 4-W411] Professional Sports Industry  50 運動學程學生優先選課 

            

            

            

            

            

            

            

            

 

 


