
2023 年運動競技與健康促進趨勢學術研討會報名資訊 

 

一、 舉辦日期：2023 年 6 月 3 日（星期六） 

二、 舉辦地點：南華大學 學慧樓 

三、 舉辦單位 

(一) 指導單位：南華大學 

(二) 主辦單位：運動與健康促進學士學位學程 

四、 研討主題: 肌力與體能訓練以及運動防護 

子議題:  

(一) 運動科學領域之應用 

(二) 運動防護之趨勢 

(三) 運動競技團隊經營管理之趨勢 

(四) 其他與運動健康相關議題 

五、 活動內容 

(一)專題演說：邀請學者專家進行專題演說。 

(二)論文發表：約 20 篇。分為口頭發表與海報發表兩種形式，茲分述如下： 

1. 口頭發表：15 分鐘口頭陳述，5 分鐘問答討論。 

2. 海報發表：海報規格為高 120 公分、寬 90 公分，海報內容一律以中文或英文呈

現，發表者需在現場，並於發表時段於海報前做 5 分鐘口頭發表。。 

六、 參加對象：國內外專家學者、學校教師及教育行政人員、大專校院相關系所師生及對
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運動競技與健康促進相關議題有興趣者等皆歡迎參與，合計約 100 人 

七、 報名方式：填妥報名表(如附件一)後，E-mail 至 jichaotu@nhu.edu.tw，杜繼超老師

(0918901012)收；本活動費用:口頭發表 1200 元整，海報發表 1000 元整，學生與一般

民眾報名 800 元整，以【郵局現金袋】郵寄至南華大學運動與健康促進學程辦公室收，

報名人數額滿為止。 

(一)凡全程參與者，將核發研習時數暨證明乙份。 

(二)如有未盡事宜，將另行電子郵件通知，或請逕洽研討會聯絡人。 


